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CATALANA DE MEDICINADE L’ESPORT

3r Congrés de la
Societat Catalana
de Medicina de l’Esport

Andorra, 22 i 23 d’octubre 2004
Centre de congressos i exposicions
d’Andorra la Vella



Programa

DIVENDRES 22 MATÍ
Rehabilitació, isocinètica  i
osteopatia en medicina de
l’esport.

8h30 - 9h15
Entrega de documentació

9h15 - 9h45
Treball excèntric en patologia
tendinosa.
Antoni Turmo

9h45 - 10h15
Valoració i entrenament isocinètic
en rehabilitació.
Mercè Avellanet

10h15 - 10h45
Paràmetres a utilitzar en la
valoració isocinètica de l’espatlla.
Joaquim Chaler

10h45 - 11h15
Fisiopatologia del manegot dels
rotadors i rehabilitació adaptada.
Patrick Midelton

11h15 - 11h45
Inauguració oficial

11h45 - 12h15
Pausa cafè

12h15 - 12h45
Aplicació de l’osteopatia en
Medicina de l’esport.
Ma. Josep Martí Utset

12h45 - 13h45
Discussió-taula rodona amb els
diferents ponents.

DIVENDRES 22 TARDA

16h00 - 18h00
Taula rodona: La coordinació dels
diferents membres relacionats
amb l’avaluació i el seguiment
d’esportistes. Experiències a:
Canadà, França, Espanya i
Andorra.

- Funcionament del Centre de
“Kinésiologie” de la Universitat
de Montréal.
Arthur Long

- Situació de la medicina de
l’esport a França.
Odile Humenry

- Anàlisi de la situació dels
Centres de Medicina de l’esport
a Espanya.
Esteban Gorostiaga

- Funció de l’educador físic en
un centre multidisciplinari de
medicina esportiva a Andorra.
Judith Arbós

18h00 - 18h30
Pausa cafè

18h30 - 19h30
Discussió taula rodona amb els
diferents ponents.

DISSABTE 23 MATÍ
Patologies de l’anca en medicina
esportiva.

9h00 - 9h30
Elements estructurals implicats
en la funcionalitat de l’anca.
Marius Lloret

9h30 - 10h00
Patologia de l’anca en nens i en
adolescents.
Joan Albert Mijares

10h30 - 11h00
Tornada a la pràctica esportiva
després de pròtesis totals d’anca.
Rafael González-Adrio

11h00 - 11h30
Pausa cafè

11h30 - 12h00
Artrosi precoç d’anca.
Ramón Olivé

12h00 -13h00
Taula rodona amb els diferents
ponents

* Les comunicacions lliures es
faran divendres i dissabte (horari
a determinar). Data límit de
presentació: 15/09/04



Ponents

Antoni Turmo.
CAR de Sant Cugat

Mercè Avellanet.
Cap del Servei de rehabilitació
Hospital Nostra Senyora de
Meritxell

Joaquim Chaler.
Metge adjunt. Servei de
rehabilitació del Hospital Mútua
de Terrassa

Patrick Midelton.
Clinique Napoléon,
Saint-Paul-lès-Dax

Ma. Josep Martí.
Directora de la Unitat de Medicina
de l’Esport del Consorci assistencial
del Baix Empordà

Arthur Long.
Responsable del centre de
“Kinésiologie” de la Universitat de
Montréal

Odile Humenry.
Societat francesa Midi-Pyrénées
de medicina de l’esport

Esteban Gorostiaga.
Director mèdic de l’Institut
“Deporte i Juventud” de Navarra

Judith Arbós.
Educadora física del centre
Medisport

Joan Albert Mijares.
Cap del Servei de traumatologia
de l’H.N.S.M. d’Andorra

Rafael González-Adrio.
Clínica Teknon de Barcelona

Ramón Olivé.
CAR de Sant Cugat

Luc Léger
Ramón Balius
Assumpta Estruch
Franchek Drobnic

Marius Lloret
Mariona Violan
Joan Albert Mijares
Ramón Olivé

Carme Mombiedro
Bernat Escoda
Anna López
Cristina Santuré
Judith Arbós

Comitè científic

Comitè organitzador

Meritxell Duró
E-mail: scme3congres@andorra.ad
Tel/fax: +376 827 682

Av. Carlemany 89 B, despatx G
Escaldes-Engordany
Principat d’Andorra

Secretaria

Preus inscripcions

Fins el
23/09/04 23/09/04

Membres de la SCME 120€ 150€

Residents 75€ 105€

Estudiants 45€ 75€

No membres SCME 140€ 170€

Després del



3r Congrés de la
Societat Catalana
de Medicina de l’Esport

Formulari per rebre
més informació:

Dades personals:

 Nom:       Cognoms:

 Adreça:

 E-mail:       Telèfon:      Fax:

Estatut professional:

      metge          resident      estudiant            llicenciat INEF            fisioterapeuta

Membre:

      de la Societat Catalana de Medicina de l'Esport.

      de la Societat Catalana de Rehabilitació.

      de la Societat Catalana de Traumatologia i Cirurgia Ortopèdica.

per enviar correctament aquest formulari descarregueu la versió d'Acrobat Reader 6.0   aquí

http://www.adobe.es/products/acrobat/readstep2.html
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